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INTRODUCCION:

El presente documento contiene algunos de los recursos educativos que hemos utilizado
durante las charlas de prevencion y sensibilizacion, en materia de seguridad vial y
discapacidad, impartida en los colegios de la Comunidad de Madrid para la llI
convocatoria social de OFESAUTO “Por una juventud responsable: promoviendo la
seguridad vial”.

Las sesiones se han ido adaptando segun la edad de los asistentes, para que la
comprensién de los contenidos sea real. Por ello, hemos realizado una clasificacién por
rango de edad:

Infantil de 3 a 6 aiios.
Primaria: de 6 a 12 afos.
- Educacién Secundaria Obligatoria (E.S.0): de 12 a 16 afios.

A continuacion, exponemos una bateria de recursos que hemos recopilado y utilizado a
la hora de realizar las sesiones informativas.
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4+ RECURSOS PARA ALUMNOS DE INFANTIL:

/Titulo: Lola la Loba

Autor: AlImudena Taboada

Donde encontrarlo: EDICIONES SM 9788467514100
Resumen: Lola no puede andar por culpa de una rama que
se le cayd en el lomo un dia de tormenta. Este cuento nos
habla sobre la discapacidad fisica y de cdmo enfrentar el
dia a dia de las personas que van en una silla de ruedas,
con las barreras y limitaciones que ello supone.

/ Titulo: Por cuatro esquinitas de nada

Y POR b Autor: Jérome Ruillier
CUATRO Donde encontrarlo: JUVENTUD - 9788426134479
ESQUINITAS Resumen: Cuadradito quiere jugar en casa de sus amigos
n DE NADA <  Redonditos, pero no pasa por la puerta porque?ila puerta es
redonda como sus amigos! 'iTendremos que recortarte las
‘ . esquinas!' - le dicen los redonditos. 'iOh, no! - Dice
Jardme Ruilier Cuadradito- iMe doleria mucho!" ¢Qué podemos hacer?

Cuadradito es diferente. Un libro que nos habla sobre la

amistad, la diferencia y la exclusién.

ﬁitulo: El Pelotario
Autor: Teresa Arroyo H‘ |0
Donde encontrarlo: Ediciones limitadas ECOM

‘I‘es:(o de ECOM » llustraciones de Teresa Army‘o

Resumen: Libro infantil que parte de un proyecto del equipo
de voluntariado inclusivo cuyo propdsito es promover el
valor de la diversidad.

A través de las aventuras de Max y Mia en una fabrica de
pelotas, El Pelotario invita a los pequeios a conocer el valor
de la diferencia y la riqueza que aporta la diversidad. J
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El cazo de Lorenzo

Isabelle Carrier

e

Titulo: El Cazo de Lorenzo

Autor: Isabelle Carrier

Donde encontrarlo: JUVENTUD- 9788426137814
Resumen Cuento este libro recrea el dia a dia de un nifio
diferente: sus dificultades, sus cualidades, los obstaculos
que tiene que afrontar....

Un cuento metafdrico para hablar de las diferencias y el

‘ afan de superacion a los mas pequefios. j

Titulo: : Visibles 10 cuentos sobre diversidad

Autor: Sandra Alguacil Morgadez v I S I B L E S

Donde encontrarlo: SAR ALEJANDRIA EDICIONES 10 cuentos sobre diversidad

- 9788417995928

sociedad plural.

la diversidad.

Resumen: es un libro que va dirigido a la diversidad

en toda su amplitud. Cultural, funcional, cognitiva, de ‘

género, alimenticia... Porque todos y todas somos
diferentes y eso nos hace seres Unicos en nuestra

10 historias con 10 propuestas de actividades y un
juego final para aprender, reflexionar y experimentar

lustrade porElena Torres Andres

€9
<’

SuPERNINGS

ANYADAMRON Y PABLO PNO

Titulo: Supernifios

Autor: Anya Damiron y Pablo Pino

Donde encontrarlo: ALGAR- 9788491422235
Resumen: este libro invita a buscar siempre el lado
bueno en los demds. Con una divertida historia ensefia a
los nifios sobre inclusién, mostrando las maravillosas

habilidades que personas con necesidades especiales
pueden desarrollar, en vez de lo que no pueden hacer.

J
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ﬁitulo: Martin Lunallena

Autor: Ramén Rodriguez y Ferran Palau

Donde encontrarlo: PRINCIPAL DE LOS LIBROS-
9788493971762

Resumen: Martin es un chico un poco extrafio; no es

como es lo demds nifos de su clase. Su cabeza es
redonda, enorme... jy brilla como la luna! Los nifios son
crueles con él y sélo tiene un amigo: Satélite, su perro.
Pero Martin Lunallena es el Unico que puede salvar a sus
compafieros de la oscuridad. éLo sabran apreciar?

Titulo: iTodos Juntos!

Autor: Daniela Kulot

Donde encontrarlo: ANAYA-
9788469848371

Resumen: somos diferentes y somos parecidos:
altos y bajos, gordos y flacos, contentos y tristes,
valientes y miedosos. Ocurrentes rimas para
avanzar todos juntos: a zancadas, en silla de
ruedas o paseando, pero en compafia imucho

mejor! /

/Tl’tﬂ Educacidn Vial para Educacién Infantil
Autor: DGT

Donde _encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-
dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para- Educacién Vial
la-infancia { para Educacion Infantil
Resumen: esta guia es una herramienta informativa para
los docentes en la que se desarrollan los objetivos,
contenidos, metodologia y recursos para trabajar la

educacion vial.
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Titulo: Telaraiias Mdagicas
Autor: DGT
Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-

la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-

vial-para-la-infancia/
Resumen: proyecto educativo que contribuye a
potenciar el camino escolar mediante la utilizacién

de material manipulativo (poster arafia Malena y

adhesivos) que premia las formas de movilidad

activa en los desplazamientos al colegio. /
Titulo: Andando a la escuela

Autor: DGT
Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-

dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-

para-la-infancia/

Resumen: es un material enfocado a lograr una
primera toma de contacto entre los nifios y la
seguridad vial, y una reflexidn sobre su importancia

para la familia y profesionales encargados de su .
cuidado. Este material se presenta en formato digital, para que pueda ser visualizado mediante
Tablet y pizarra digital. Se puede trabajar en contextos formales como no formales.

— "5 Titulo: Tito va de excursion.
rﬁt@ va d@ _TITO VA Autor: DGT

sxeursion | Nl -
e \f k) Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-

o la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/con-

Exl:_g:URsDu discaQaCidad/

] m Resumen: Cuentos adaptados a personas con
necesidades especiales que tratan temas sobre

J

seguridad vial.
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Gulo: Seguridad vial en familia
Autor: Jesus Rodriguez
Donde encontrarlo:

https://www.seguridadvialenfamilia.com/es/

Resumen: Pagina Web que habla sobre seguridad
vial en familia, legislacién y normativa vigente,
homologaciones, sistemas de retencion infantil,

consejos...en la que imparten formaciones y talleres.
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4+ RECURSOS PARA ALUMNOS DE PRIMARIA:

P

Titulo: Educacidn vial para Educacién Primaria
Autor: DGT

Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-
la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-

'Educhcién Vihl

para Educacion Primaria

vial-para-la-infancia/

Resumen: con esta guia se pretende motivar al
profesorado de educacién primaria en el desarrollo de

. contenidos que refuercen la educacidn vial para una
movilidad segura y sostenible.

Titulo: Guia de prevencidn y comportamiento ante
accidentes de trafico

Autor: DGT

Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-
dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-
para-la-infancia/

Resumen: contiene la informacion basica a tener en
cuenta en un accidente de trafico a través de la
conducta PAS: Proteger, Actuar y Socorrer.

Titulo: Telarafias Magicas Il

Autor: DGT

Donde encontrarlo:
https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-
hacemos/educacion-vial/educacion-vial-

para-la-infancia/

Resumen: proyecto educativo que juega
con escenificacion de un teatro de titeres
para contribuir al fomento de la movilidad

segura, sana y sostenible.
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Titulo: Péster educativo

Autor: DGT

Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-
dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para-
la-infancia/

Resumen: El péster "Ciudad 30" y "Aqui también 30"
muestran las situaciones y necesidades viales,

correctas e incorrectas, en un entorno urbano y rural,
respectivamente. El péster "El Explorador" trabaja las

conductas viales positivas y negativas.

Titulo: Pio & Flo
Autor: DGT
Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-

dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-

para-la-infancia/

Resumen: Este recurso estd disefiado para ser
utilizado tanto en d&mbitos formales como no
formales. Es un instrumento idéneo para introducir la
educacion vial en el periodo de aprendizaje del

alumnado a través de los cuentos y talleres.

Titulo: Los Bolechas
O (P;Uéu,&m\ BARDO s YN
Autor: DGT . h - ol i O

Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-
dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-

para-la-infancia/
Resumen Recurso didactico basado en la historia de
los Bolechas y sus personajes, a través de 5 cuentos y

cuaderno de actividades, que relatan diferentes

situaciones acordes a las necesidades viales concretas
de los nifios/as, en esta etapa.
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Titulo: Guia del peatdn

Guia del Peaton s

d@ = Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-
g dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-
Es foy rojo: — para-la-infancia/

iespera! Resumen: esta guia nos presenta consejos y normas

bésicas para nifios/as como usuarios de las vias, en su
condicién de peatones.

Titulo: Voy en Bici
Autor: DGT = .
Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la- , _. . UOH on BICI

dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-

para-la-infancia/

Resumen: "Voy en bici ... Vamos en bici", recuerda lo
importante que es mantener la bicicleta a punto,
llevar el equipamiento y los elementos de seguridad
adecuados, circular por lugares seguros y conocer las
indicaciones y seiales.

Titulo: El barrio de Quique

zl
~ L
el = 1 Autor: DGT
’ de g _rl JU
)7 | |_“ rJU -) Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-
o Y . ' _ . i A .
y . , dgt/que-hacemos/educacion-vial/con-discapacidad/
— | =
| g v gy - ! == Resumen: Material didactico sencillo que pueden utilizar
1 Actividades tanto profesores como padres y que les ayudara a explicar
e de Educacion Vial  |os conceptos basicos sobre educacién vial.

= 2o
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Titulo: La silla de Irene
.".'.'_. Autor: Maria Arenzana Ldpez
ittn e {ramre Donde encontrarlo: LIBROS.COM
- 9788418913402

Resumen: Hoy es un dia muy importante para Irene:
ya tiene seis afnos y su familia la lleva a elegir su

primera silla a favor de marcha para el coche.
La silla de Irene es un cuento ilustrado que explica a

los mds pequeios este gran cambio y, de paso,
ensefia a los mayores sobre seguridad vial infantil. Ademas, iincluye una guia didactica e ideas
geniales para entretenerlos dentro del coche!
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4+ RECURSOS PARA ALUMNOS DE LA E.S.O:

Aulo: Educacion vial para Secundaria \

Autor: DGT
Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-

dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-
. - -
para-adolescentes-y-jovenes/ Educacion Vial
, . . Ed iGn S dari
Resumen: Esta guia pretende servir de herramienta T ) &

de ayuda a los docentes para desarrollar y trabajar
los contenidos de educacién vial desde el
planteamiento de la movilidad sostenible y segura,
recogidos en la normativa sobre educacién, ya sea, en las areas especificas o bien de manera
transversal. En la misma se ofrecen recursos pedagdgicos, contactos y materiales que pueden

@tar de especial utilidad. /

Titulo: Campafia Zambullidas

lj\M%U IDAS | e Autor: ASPAYM Madrid

D\E‘ER:‘J%{’\ANB Donde encontrarlo:

CON CABEZA : https://comunica.aspaym.org/zambullidas-
_aat lesion-medular-2023/

Resumen: difusion de la campafia zambullidas,
donde hablamos de la importancia que tiene la
prevencion de caidas en el periodo de verano en
pantanos, piscinas...hablando de la causa de
estos accidentes que son la consecuencia de
algunas lesiones medulares y donde hay que
tener en cuenta la profundidad y visibilidad a la
hora de tirarse de cabeza, con el fin de evitar

+INFO:

cualquier tipo de lesidn.

»~*SERMEF & raspaym + Cruz Rola
EF_es ke
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ﬁitulo: Movilidad sostenible y segura \
Autor: DGT

Donde encontrarlo:

https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-

hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para- Movilldad
adolescentes-y-jovenes/ .

Resumen: Material didactico de apoyo al SOStenlbIe y segura
desarrollo de la Materia de Libre EDUCACION VIAL

MATERLA DE LIERE COMFISURACION

Configuracion “Educacion Vial”. Dirigido al
prOfesoradO y alumnado de la ESO con el - Educacién Secundaria Obligatoria | rroFesarano

objetivo de desarrollar actitudes vy
Q)mportamientos viales seguros. /

Titulo: Educacién Vial. Factores y valores de riesgo
Autor: DGT
. Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-

hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para-adolescentes-y-

jovenes/

Resumen: El objetivo de esta guia es hacer un anilisis sobre los

Educacion Vial , ,
FACTORES Y VALORES

DE RIESGO» o distintos factores de riesgo que influyen en la conduccién
(alcohol, drogas, medicamentos ..) y los valores que
mediatizan nuestras actitudes para prevenir conductas de
riesgo en la via publica.

Titulo: Stop Drugs!
Autor: DGT
Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-

hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para-adolescentes-y-

jovenes/

Resumen: Este programa va dirigido a la prevencién de las

drogodependencias en el ambito escolar desde la perspectiva
de la Seguridad Vial. Se trabaja en los distintos aspectos
relacionados con el consumo de drogas y redes sociales en
adolescentes y jévenes y su vinculacion con la movilidad por
las vias publicas, ya sea como peatones como conductores de

vehiculos que pueden utilizar en un futuro.
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Titulo: SEGURIDAD VIAL - Consumo de alcohol y otD
_"" . sustancias psicoactivas

-

Autor: DGT

Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/conoce-la-

"

dgt/que-hacemos/educacion-vial/educacion-vial-para-

adolescentes-y-jovenes/

Resumen: Coleccién de 10 videos sobre la influencia del
alcohol y otras sustancias psicoactivas en el ambito de la

(-

e o TR seguridad vial.

/ftulo: EDUCACION VIAL PARA E.S.O
Autor: DGT

Donde encontrarlo: https://www.dgt.es/export/sites/web-
DGT/.galleries/downloads/conoce la dgt/que-

hacemos/educacion-vial/jovenes/ESO educacion vial/GUIA-
EVESO-COMPLETA-Unidades-didacticas-alumnos.pdf
Resumen: Guia completa sobre seguridad vial para alumnos de

la E.S.O, donde se abordan temas como la seguridad, drogas,

ciclistas, peligros, accidentes, distracciones, peatones...

EDUCACION VIAL

RATE I Frucacitn Sacensann CoEnTcis (F50)

-

Titulo: Guia basica de educacidn vial (lectura facil) \
Autor: Plena Inclusién Madrid

Donde encontrarlo:
https://plenainclusionmadrid.org/recursos/guia-basica-
educacion-vial-lectura-facil/

Resumen: Esta guia elaborada en lectura facil tiene como
objetivo facilitar a las personas con discapacidad intelectual el
conocimiento de las reglas y pautas de seguridad vial

Guia desplazarse con mayor seguridad e incrementar asi sus

educ::if)}:av‘iiaei posibilidades de autonomia e independencia.

o o | /
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Titulo: Libro blanco del deporte de personas con discapacidad
en Espaia.

Autor: CERMI Madrid

Donde encontrarlo:  https://www.paralimpicos.es/libro-

blanco-del-deporte-de-personas-con-discapacidad-en-espana

Resumen: Estudio interdisciplinar de caracter global, en el que
se ofrece informacién actualizada sobre la practica deportiva
de las personas con discapacidad en Espafia, con un analisis
exhaustivo de la situaciéon de partida y con propuestas de
actuacién en términos de politicas y estrategias publicas, a fin
de mejorar el acceso, la extensidn y disfrute del deporte como
bien social basico para todas las personas.

Cotecetin €& R wi@

Autor: FEDDEF

Titulo: Federacién espafiola de deportes dﬁ
personas con discapacidad fisica

Donde encontrarlo: https://www.feddf.es/

Alta Competicién) y al Comité Paralimpico Espafiol.

&

Resumen: La FEDDF es una entidad sin animo
de lucro constituida en el afio 1968, declarada
de utilidad publica, y adscrita al Consejo
Superior de Deportes (Subdireccién General

57

/Titulo: Lesién Medular: Guia para el manejo integral del paciente
con LM crénica
Autor: ASPAYM Madrid
Donde encontrarlo: libro aspaym.gxd (aspaymmadrid.org)
Resumen: Es una guia donde se habla de qué es la lesién medular,
tratamiento, recursos a los que poder acceder, para poder acercar
a las personas a esta casuistica y saber como tratarlo desde una
perspectiva integral.

\_

Lesion Medular: \

Guia para el manejo integral
del paciente con LM crénica
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